
平成３１年度研修講座「小・中学校４年目経験者研修」実施要項

（講座コード１３１０）

１ 目 的 組織の一員としての自覚と基礎的・基本的な指導力（「学習指導力・教科経営力」

「生徒指導力・学級経営力」「学校経営力」）の育成を図ります。

２ 主 催 群馬県教育委員会

３ 対 象 平成２８年度以降新規採用で在職４年目となる小・中・中等の教員

他県等での公立・私立学校本採用期間、産休期間等を含む。ただし、育休期間等は

除く。

４ 担 当 群馬県総合教育センター 義務教育研究係

TEL ０２７０－２６－９２１３（直通）

５ 内 容

実施日 講 義 題 等

5/8 講話「３年目・４年目教員に求められること」

（水） 講義「教職員の服務」

1/4回 講義「一人一人に寄り添う生徒指導の在り方」

講義・演習「保護者・地域との良好な関係の築き方」

研修オリエンテーション～群馬県の目指す授業の重点を基に～

6/12 講義・演習「特別支援教育の視点に立った指導の在り方」

（水） 講義・演習「危機管理の理解と対応」

2/4回 講義・演習「小学校教科等別研修①」

小 講義・演習「小学校教科等別研修②」

6/28 講義・演習「特別支援教育の視点に立った指導の在り方」

（金） 講義・演習「危機管理の理解と対応」

2/4回 講義・演習「中学校教科別研修①」

中 講義・演習「中学校教科別研修②」

8/19 協議「私の学級経営～互いに認め合うことができる学級づくりを目指して～」

（月） 講義・演習「道徳科の授業づくり」

3/4回 協議・実習「メンター研修による道徳科の授業づくり」

2/6 協議「小・中学校教科等別研修③」

（木） 協議「４年目研修を振り返って①～１年間の振り返り～」

4/4回 講義・演習「４年目研修を振り返って②～５年目に向けて～」



６ 日程等

期日 時間 ねらい・講義題・講師等 会場

３年目・４年目教員として、求められる資質・能力を自覚するとともに、１年間の

研修への見通しをもちます。

５ 9:00～ 9:15 受付（３階講堂前）

／ 9:15～ 9:25 諸連絡 講堂

８ 9:25～10:15 講話「３年目・４年目の教員に求められること」 講堂

（水） ○社会情勢や生徒の実態等から、３年目・４年目の教員に期待されて

いる資質・能力について理解します。

講師 総合教育センター

研究・研修主監

※高等学校３年目経験者研修（講座コード1140）と合同開催

※特別支援学校３年目経験者研修（講座コード1240）と合同開催

10:30～11:10 講義「教職員の服務」 講堂

○教育公務員としての自覚を再認識し、服務規律について遵守する意

識を高めます。

講師 学校人事課

管理主事

※高、特、学校事務職員３年目経験者研修（講座コード1260）と合

同開催

11:15～12:15 講義「一人一人に寄り添う生徒指導の在り方」 講堂

○望ましいホームルーム経営へ向け、一人一人の実態を把握した生徒

指導の進め方について学びます。

講師 総合教育センター

指導主事

※高、特と合同開催

12:15～13:15 昼食

13:15～14:35 講義・演習「保護者・地域との良好な関係の築き方」 講堂

○担任としての保護者との良好な関係の築き方について相談事例から

学びます。

講師 総合教育センター

指導主事

※高、特と合同開催

14:50～16:10 研修オリエンテーション～群馬県の目指す授業の重点を基に～ 講堂

○本県が目指す授業づくりについて理解を深めるとともに、年間の見

通しをもち、研修の意義について理解します。

講師 総合教育センター

指導主事

16:10～16:20 諸連絡 講堂

小学校における特別支援教育や生徒指導について学ぶとともに、選択した教科等の

指導力を高めます。

６ 9:00～ 9:15 受付（３階講堂前）

／ 9:15～ 9:20 諸連絡 講堂



12 9:20～10:40 講義・演習「特別支援教育の視点に立った指導の在り方」 講堂

（水） ○全ての児童が分かる授業づくりに向けて、認知特性等に応じた指導

小 の工夫を学びます。

講師 総合教育センター

指導主事

10:55～12:15 講義「危機管理の理解と対応」 講堂

○危機管理マニュアル等に基づき、事案発生時の対応方法について理

解します。

講師 総合教育センター

指導主事

総合教育センター

指導主事

12:15～13:15 昼食

13:15～14:35 講義・演習「小学校教科等別研修①」

○選択した教科等におけるねらいを明確にした授業づくりについて学

びます。

講師 総合教育センター

国語 指導主事 402

社会 指導主事 401

算数 指導主事 704

理科 指導主事 物理室

生活 指導主事 407

音楽 指導主事 音楽室

図画工作 指導主事 美書室

体育 指導主事 体育館

家庭 指導主事 被服室

外国語 指導主事 PC1

総合的な学習 指導主事 403

学級活動 指導主事 408

14:50～16:10 講義・演習「小学校教科等別研修②」

○選択した教科等において、県内小学校教諭の実践から具体的な指導

方法等について学びます。

講師 県内小学校

国語 教諭 402

社会 教諭 401

算数 教諭 704

理科 教諭 物理室

生活 教諭 407

音楽 教諭 音楽室

図画工作 教諭 美書室

体育 教諭 体育館

家庭 教諭 被服室

外国語 教諭 PC1

総合的な学習 教諭 403



学級活動 教諭 408

16:10～16:20 諸連絡 各研修室

中学校における特別支援教育や生徒指導の在り方について学ぶとともに、教科の専

門性を高めます。

６ 9:00～ 9:15 受付（３階講堂前）

／ 9:15～ 9:20 諸連絡 講堂

28 9:20～10:40 講義・演習「特別支援教育の視点に立った指導の在り方」 講堂

（金） ○全ての生徒が分かる授業づくりに向けて、認知特性等に応じた指導

中 の工夫を学びます。

講師 総合教育センター

指導主事

10:55～12:15 講義「危機管理の理解と対応」 講堂

○危機管理マニュアル等に基づき、事案発生時の対応方法について理

解します。

講師 総合教育センター

指導主事

総合教育センター

指導主事

12:15～13:15 昼食

13:15～14:35 講義・演習「中学校教科別研修①」

○教科におけるねらいを明確にした授業づくりについて学びます。

講師 総合教育センター

国語 指導主事 402

社会 指導主事 401

数学 指導主事 704

理科 指導主事 物理室

音楽 指導主事 音楽室

美術 指導主事 美書室

保体 指導主事 体育館

技術 指導主事 電情室

家庭 指導主事 被服室

英語 指導主事 PC1

14:50～16:10 講義・演習「中学校教科別研修②」

○県内中学校教諭の実践から具体的な指導方法等について学びます。

講師 県内中学校

国語 教諭 402

社会 教諭 401

数学 教諭 704

理科 教諭 物理室

音楽 教諭 音楽室

美術 教諭 美書室

保体 教諭 体育館

技術 教諭 電情室

家庭 教諭 被服室



英語 教諭 PC1

16:10～16:20 諸連絡 各研修室

互いに認め合うことができる学級づくりについて協議するとともに、中堅教諭資質

向上研修受講者との合同研修により道徳科の授業づくりについて学びます。

８ 9:00～ 9:15 受付（１階ロビー）

／ 9:15～ 9:20 諸連絡 各研修室

19 9:20～10:40 協議「私の学級経営～互いに認め合うことができる学級づくりを目指 402

（月） して～」 405

○１学期の学級経営について振り返るとともに、互いに認め合うこと 406

ができる学級づくりのポイントを学びます。 702

講師 総合教育センター

指導主事

指導主事

指導主事

指導主事

指導主事

指導主事

指導主事

指導主事

10:55～12:15 講義・演習「道徳科の授業づくり」 402

○「考え、議論する道徳」の理解を基にした道徳科の授業づくりや指 405

導法について学びます。 406

講師 総合教育センター 702

指導主事

指導主事

指導主事

指導主事

指導主事

指導主事

指導主事

指導主事

12:15～13:15 昼食

13:15～16:10 協議・実習「メンター研修による道徳科の授業づくり」

○メンターとしての中堅教諭資質向上研修受講者との道徳科の授業づ

くりを通して、授業の流れや指導法について実践的に学びます。

講師 総合教育センター

指導主事 401

指導主事 402

指導主事 405

指導主事 406

指導主事 501

指導主事 701

指導主事 702

指導主事 PC2

※小・中学校中堅教諭資質向上研修（講座コード1620）と合同開催



16:10～16:20 諸連絡 各研修室

ねらいを明確にした授業づくりについて学ぶとともに、５年目に向けた自身の在り

方を考えます。

２ 9:00～ 9:15 受付（１階ロビー）

／ 9:15～ 9:20 諸連絡 各研修室

６ 9:20～12:15 協議「小・中学校教科等別研修③」

（木） ○模擬授業を通して、授業力の向上を図ります。

講師 総合教育センター

国語 指導主事 404

指導主事 402

社会 指導主事 401

算数・数学 指導主事 704

指導主事 702

理科 指導主事 物理室

生活 指導主事 407

音楽 指導主事 音楽室

図画工作・美術 指導主事 美書室

体育・保体 指導主事 体育館

技術 指導主事 電情室

家庭 指導主事 被服室

外国語・英語 指導主事 PC1

総合的な学習 指導主事 403

学級活動 指導主事 408

12:15～13:15 昼食

13:15～15:35 協議「４年目研修を振り返って①～１年間の振り返り～」 704

○「学習指導力・教科経営力」「生徒指導力・学級経営力」「学校経営 702

力」の視点から４年目研修を振り返り、成果と課題を明確化します。 402

講師 総合教育センター

指導主事

指導主事

指導主事

指導主事

14:50～16:10 講義・演習「４年目研修を振り返って②～５年目に向けて～」 704

○「４年目研修を振り返って①～１年間の振り返り～」から得た成果 702

と課題を基に５年目における自身の在り方を考えます。 402

講師 総合教育センター

指導主事

指導主事

指導主事

指導主事

16:10～16:20 諸連絡 各研修室


