
平成３１年度研修講座「幼稚園等新規採用教員研修」実施要項

（講座コード１０１０）

１ 目 的 幼児期の教育の重要性を認識し使命感や幅広い識見を身に付けられるようにする

とともに、幼稚園等教員として必要な幼児理解に基づいた実践的指導力を養います。

２ 主 催 群馬県教育委員会

群馬県・群馬県教育委員会（６・７・８日目）

共 催 群馬県市町村教育委員会連絡協議会

群馬県（１・２・３・10日目）

３ 対 象 新規採用の公私立幼稚園等の教員

公立幼稚園等教員10日間、私立幼稚園等教員（学事法制課主管）６日間

私立幼保連携型認定こども園教員（子育て・青少年課主管）４日間

４ 担 当 群馬県総合教育センター 幼児教育センター

TEL ０２７０－２６－９２０３（直通）

５ 内 容

実施日 講 義 題 等
対象（注）

公 私（学） 私（子）

４/３ 開講式

（水） 講話「新任教員に期待すること」

1/10回 講義「教員としての服務と心構え」

講義・協議「幼児期の教育の基本」 ○ ○ ○

講義・実習「社会人としてのマナーを考える」

講義・演習「保育記録と指導要録の記入について」

研修オリエンテーション（公私立別）

５/28 講義「乳幼児の事故や疾病の理解」

（火） 講義「特別な支援を必要とする幼児の理解と保育」 ○ ○ ○

2/10回 講義・演習「保育に生かす記録の取り方」

講義・実習「メンタルヘルス～ストレスへの対処～」

６/18 講義「乳幼児の発達の理解」※１

（火） 講義・協議「子育て支援の現状と課題」 ○ ○

3/10回 実習「乳幼児の救急法」

講義「乳幼児期の育ちを支える食育」

７/23 講義・協議「園務分掌と学級経営」※２

（火） 講義・実習「情報化とセキュリティ」 ○

4 / 1 0回 発表・協議「保育の展開と指導計画の作成」

【泊】 講義・演習「週案・日案の書き方」

７/24 講義「園における人権教育」

（水） 実習「カウンセリングマインドを生かした幼児・保護者との関わり

5/10回 方」※３ ○

発表・協議「幼児理解に基づく教材の工夫」

講義・実習「子供の発達と身体の動き」

７/30 オリエンテーション

（火） 協議「保護者からの視点」 ○ ○

6/10回 実習「普段の保育に生かす楽器遊び」

講義・実習「園における小動物とのふれあい」

７/31 オリエンテーション



（水） 実習「楽しい造形遊び」 ○ ○

7 / 1 0回 発表・協議「実践に生かす保育の記録～２学期に向けて～」

【泊】 実習「協働的な活動～夜のつどい～」

８/１ 実習「野外での活動」

（木） 実習「乳児・幼児の救命救急と応急処置」 ○ ○

8/10回 演習「これまでの研修を振り返る」

10/23 参観「幼稚園保育参観」

（水） 協議「保育リフレクション」 ○

9/10回 講義「自園の教育目標と保育」

協議「保育研究会」

１/15 講義「園と小学校の連携・接続」

（水） 講義「乳幼児を中心とした児童虐待の現状と教員の役割」

10/10回 演習「一人一人の幼児の評価と指導要録の記入」 ○ ○ ○

演習「研修のまとめと今後の取組」

閉講式

（注）「公」は、公立幼稚園等の教員

「私（学）」は、学事法制課を通して申し込んだ私立幼稚園等の教員

「私（子）」は、子育て・青少年課を通して申し込んだ私立幼保連携型認定こども園の教員



６ 日程等

期日 時間 ねらい・講義題・講師等 会場

幼稚園等教員のスタートに必要な心構えや社会人としてのマナーについて基本的な

内容を理解するとともに、１年間の研修の見通しをもちます。

４ 9:00～ 9:15 受付（１階ロビー）

／ 9:15～ 9:20 諸連絡 704

３ 9:20～ 9:35 開講式 704

（水） 9:35～ 9:55 講話「新任教員に期待すること」 704

○望ましい教員について考え、教員として仕事をする上での自覚と使

命感を高めます。

講師 総合教育センター

所長

9:55～10:40 講義「教員としての服務と心構え」 704

○幼稚園等教員の仕事内容や服務を理解し、幼稚園等教員としての自

覚と仕事をする上での心構えをもちます。

講師 総合教育センター

幼児教育センター長

10:55～12:15 講義・協議「幼児期の教育の基本」 704

○幼児理解に基づく環境の構成や教員の役割について、協議を通して

理解を深めます。

講師 県内私立大学

教授

12:15～13:15 昼食

13:15～14:35 講義・実習「社会人としてのマナーを考える」 704

○社会人としての在り方やふさわしい言動について具体的に考え、実

習を通して学びます。

講師 民間企業

代表

14:50～15:50 講義・演習「保育記録と指導要録の記入について」 704

○保育記録の必要性を理解した上で、指導要録の役割や学籍の記録の 405

記入の仕方を学びます。

講師 総合教育センター

指導主事 ２名

15:50～16:00 諸連絡 704

16:00～16:30 研修オリエンテーション（公私立別） 704

703

乳幼児の事故や疾病、特別な支援を必要とする幼児についての理解を深めるととも

に、メンタルヘルスの重要性や対処方法を学びます。

５ 9:00～ 9:15 受付（704室前）

／ 9:15～ 9:20 諸連絡 704

28 9:20～10:40 講義「乳幼児の事故や疾病の理解」 704

(火) ○乳幼児に多く見られるけがや病気について知り、その予防や対処法



について学びます。

講師 総合教育センター

指導主事

10:55～12:15 講義「特別な支援を必要とする幼児の理解と保育」 704

○特別な支援を必要とする幼児の特性を理解し、適切な指導の基礎を

学びます。

講師 総合教育センター

指導主事

12:15～13:15 昼食

13:15～14:35 講義・演習「保育に生かす記録の取り方」 704

○幼児理解に基づいた記録の重要性や具体的な記録の取り方について、

演習を通して学びます。

講師 総合教育センター

指導主事

14:50～16:10 講義・実習「メンタルヘルス～ストレスへの対処～」 704

○メンタルヘルスの重要性を知り、ストレスの原因や対処の仕方を学

びます。

講師 民間企業

代表

16:10～16:20 諸連絡 704

乳幼児の発達を知るとともに、健やかな育ちのために必要な子育て支援、救急法、

食生活について学びます。

６ 9:00～ 9:15 受付（４階ＥＶ前）

／ 9:15～ 9:20 諸連絡 405

18 9:20～10:40 講義「乳幼児の発達の理解」※１ 405

(火) ○乳児期からの子供の発達や、発達を促す大人の関わり方について学

びます。

講師 県内私立専門学校

講師

10:55～12:15 講義・協議「子育て支援の現状と課題」 405

○子育て支援の現状を知り、子育ての支援者に求められる基本的な心

構えや解決すべき課題について学びます。

講師 県内私立大学

研究員

12:15～13:15 昼食

13:15～14:35 実習「乳幼児の救急法」 体育館

○乳幼児に多く見られるけがや病気への対処法について実習を通して

学びます。

講師 日本赤十字社

指導員 ３名



14:50～16:10 講義・協議「乳幼児期の育ちを支える食育」 405

○乳幼児期の食をめぐる現状と課題について理解するとともに、発達

に応じた食育の重要性について学びます。

講師 県内私立大学

教授

16:10～16:20 諸連絡 405

学級経営や情報活用の基本を知るとともに、幼児理解に基づいた計画的な保育の進

め方や指導案の書き方について学びます。

７ 9:00～ 9:15 受付（501室前）

／ 9:15～ 9:20 諸連絡 501

23 9:20～10:20 講義・協議「園務分掌と学級経営」※２ 501

(火) ○園務分掌と学級経営の基本的事項を知り、園における自分の役割や

果たすべき責任についての自覚をもちます。

【泊】 講師 総合教育センター

指導主事

10:35～12:15 講義・実習「情報化とセキュリティ」 PC1

○園務の情報化、情報セキュリティ確保や個人情報保護の重要性につ

いて学びます。

講師 総合教育センター

指導主事

12:15～13:15 昼食

13:15～14:35 発表・協議「保育の展開と指導計画の作成」 403

○持参した週案・日案を基に保育実践について発表し、アドバイスを 404

受けることにより、保育の仕方や指導計画について理解を深めます。 406

指導助言者 県内公立幼稚園 408

教諭 ２名

県内公立幼保連携型認定こども園

保育教諭 １名

市町村教育委員会

指導主事 １名

※幼稚園等中堅教諭資質向上研修（講座コード1610）と合同開催

14:50～16:00 講義・演習「週案・日案の書き方」 403

○前時でのアドバイスを基に週案・日案の書き方についての理解を深 404

めます。 406

講師 県内公立幼稚園 408

教諭 ２名

県内公立幼保連携型認定こども園

保育教諭 １名

市町村教育委員会

指導主事 １名

16:10～16:20 宿泊オリエンテーション 501

16:20～16:30 諸連絡 501

幼稚園等教員として必要な人権教育やカウンセリングの基礎について学ぶととも



に、保育を豊かに展開するための教材や運動的な遊びについての理解を深めます。

７ 9:00～ 9:15 受付（501室前）

／ 9:15～ 9:20 諸連絡 501

24 9:20～10:40 講義「園における人権教育」 501

(水) ○人権教育に関する基礎的事項を学び、幼稚園等における人権教育へ

の理解を深めます。

講師 義務教育課

指導主事

10:55～12:15 実習「カウンセリングマインドを生かした幼児・保護者との関わり方」 501

※３

○実習を通してカウンセリングマインドの意味を理解し、幼児･保護者

との関わり方について学びます。

講師 総合教育センター

指導主事

12:15～13:15 昼食

13:15～14:35 発表・協議「幼児理解に基づく教材の工夫」 体育館

○園で実際に使った教材について発表・協議することを通して、幼児

理解に基づいた教材について考えます。

講師 総合教育センター

指導主事

14:50～16:10 講義・実習「子供の発達と身体の動き」 体育館

○子供の発達や身体の動きを知るとともに、発達を促すための運動的

な遊びについて実習を通して学びます。

講師 民間療育施設

施設長

16:10～16:20 諸連絡 体育館

実際に保護者の話を聞くことを通して保護者の気持ちを理解したり、保育実践に生

かすことのできる様々な実習を通して、指導の方法について学びます。

７ 9:30～10:00 受付（群馬県公社総合ビル１階ロビー） 群馬県

／ 10:00～10:10 諸連絡 公社総合

30 10:10～10:30 オリエンテーション ビル

(火) 10:30～12:00 協議「保護者からの視点」

○実際に保護者の話を聞くことを通して保護者の気持ちを理解したり、

保護者とよりよい関係を築くことができる対応の方法を考えます。

ファシリテーター 私立幼稚園

園長

パネラー 私立幼稚園・認定こども園 保護者 ３名

12:00～13:00 昼食

13:00～14:30 実習「普段の保育に生かす楽器遊び」

○保育でよく使う楽器の基本的特性や、楽器を使った遊びの効果を知

り、遊びの中にどのようにして取り入れるか実習を通して学びます。

講師 県外大学



教授

15:00～16:30 講義・実習「園における小動物とのふれあい」

○ウサギを抱いたり心音を聞いたりする活動を通して、小動物の特徴

や扱い方を学びます。

講師 群馬県獣医師会

獣医師

16:30～16:35 諸連絡

素材を生かした造形的な遊びについて実習を通して学ぶとともに、保育記録を基に

した発表・協議を通して、保育の改善策を考えます。

７ 9:30～10:00 受付（民間宿泊施設玄関） 民間宿泊

／ 10:00～10:15 オリエンテーション 施設

31 10:15～12:00 実習「楽しい造形遊び」

（水） ○実習を通して、素材のもつおもしろさや、素材を生かした造形的な

遊びについて学びます。

【泊】 講師 県外大学

教授

12:00～13:00 昼食

13:00～16:30 発表・協議「実践に生かす保育の記録～２学期に向けて～」

○保育記録を基にした発表・協議を通して、保育の記録の取り方を学

ぶとともに、今後の保育の改善への見通しをもちます。

指導助言者 総合教育センター

幼児教育センター長

16:30～17:30 夜のつどいの打合せ

18:00～19:00 夕食

19:00～21:00 実習「協働的な活動～夜のつどい～」

○夜のつどいを体験することにより、協働性を高め、行事のもち方に

対する理解を深めます。

保育実践に生かすことのできる実習を通して、他の教員との協力の在り方や救命救

急、応急処置の方法を学びます。

８ 9:00～12:30 実習「野外での活動」 民間宿泊

／ ○野外散策を通して、野外での行事のもち方や、行事を計画する上で 施設

１ の配慮事項、他の教員との協力の在り方などを学びます。

(木) 講師 県内私立幼稚園

園長

12:30～13:30 昼食

13:30～15:00 実習「乳児・幼児の救命救急と応急処置」

○乳幼児の救命救急と応急処置について、実習を通して学びます。

講師 日本赤十字群馬県支部

15:30～16:10 演習「これまでの研修を振り返る」



○３日間の研修の振り返りをすることを通して、共同生活や研修によ

り学んだことを確認をします。

指導助言者 県内私立幼稚園

園長

16:10～16:20 諸連絡

保育参観や保育研究会を通して、環境の構成や援助の在り方についての理解を深め

ます。
10 9:00～ 9:15 受付（群馬大学教育学部附属幼稚園） 群馬大学

／ 9:15～ 9:20 諸連絡 教育学部

23 9:20～12:00 参観「幼稚園保育参観」 附属幼稚

(水) ○参観を通して保育のねらいに向けての環境の構成・再構成や教師の 園

援助の在り方を学びます。

12:00～13:00 昼食

13:00～14:00 協議「保育リフレクション」

○協議により、本日の保育のねらいに向けて、環境の構成・再構成、

教師の援助についてのよい点・疑問点を明確にします。

指導助言者 総合教育センター

指導主事

14:10～14:50 講義「自園の教育目標と保育」

○教育目標から教育課程ができ、それを基に週・日案を考えて保育が

実践されている流れや、参観園の保育の方針について理解します。

講師 群馬大学教育学部附属幼稚園

副園長

15:00～16:10 協議「保育研究会」

○保育研究会の進め方や発言の仕方を理解するとともに、保育研究会

を通して、自分の保育に生かせる指導について学びます。

指導助言者 群馬大学教育学部附属幼稚園

教諭 ５名

総合教育センター

指導主事

16:10～16:20 諸連絡

関係機関との連携について理解するとともに、演習を通して指導要録の記入の仕方

や幼児理解に基づく指導と評価について考えます。

１ 9:00～ 9:15 受付（704室前）

／ 9:15～ 9:20 諸連絡 704

15 9:20～10:40 講義「園と小学校の連携・接続」 704

(水) ○幼小連携の事例を知り、連携・接続の必要性や方法を学ぶとともに、

幼小の接続期の教育の在り方について学びます。

講師 義務教育課

指導主事

10:55～12:15 講義「乳幼児を中心とした児童虐待の現状と教員の役割」 704

○乳幼児を中心とした児童虐待の現状や課題を理解し、幼稚園等教員

として求められる役割について学びます。



講師 中央児童相談所

所長

12:15～13:15 昼食

13:15～15:15 演習「一人一人の幼児の評価と指導要録の記入」 401

○保育記録を基にした指導要録の記入の仕方について学びます。 他

指導助言者 県内公立幼稚園等

園長 ６名

県内私立幼稚園等

園長 16名

15:30～16:00 演習「研修のまとめと今後の取組」 704

○１年間の研修で学んだことについての意見交換を通して、研修のま

とめをするとともに、今後の保育の取組について見通しをもちます。

講師 総合教育センター

指導主事

16:00～16:10 閉講式 704

16:10～16:20 諸連絡 704

○※は、「教育相談初級研修」の以下の単位を履修したものとして認定します。

※１ 講義「乳幼児の発達の理解」

→（教育相談初級研修「児童生徒理解」）

※２ 講義･協議「園務分掌と学級経営」

→（教育相談初級研修「学級（ホームルーム）経営の充実」）

※３ 実習「カウンセリングマインドを生かした幼児・保護者との関わり方」

→（教育相談初級研修「カウンセリング＜基礎＞」）


