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自分の考えを明確に表現する力を高める指導の工夫 

－文章構造の特徴を生かし、自分の考えをまとめていく 
『マイシート』の活用を通して－ 

長期研修員 林 めぐみ 

説明文を読んで自分の考えを持つってどういうこと？ 

自分の考えを表現する方法が分からない！ 

研究の構想 

目指す児童像 

 

 

 

文章構造の特徴と 

その効果を理解する 

自分の考えを分かりやすく表現させるには… 
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文章全体の構成を 

捉えて表現に試行する 

文章構造の特徴を 
利用して自分の考えを 
書く 

自分の考えを明確に表現することができる児童 



           『マイシート』を使って多くの説明的な文章に触れさせることで、文章構
造の特徴の理解と表現への活用という過程が一般化され、自分の考えを明確に表現
する力を育てられる。また、「読むこと」と「話すこと・聞くこと」の指導を関連付け、
音声言語で自分の考えを明確に表現する学習指導にも活用できる。 

提言 

②同じ文章構成 
 で試行する 

書き方が分
かったよ。 
根拠を持っ
て意見文が
書けた！ 

 
○『マイシート』で文章構造の特徴を利用する目的意識を持ち、すぐに表現に活 
 用したり、評価活動に結び付けたりでき、自分の考えを明確に表現できた。 
●『マイシート』を効果的に利用するために、身に付けさせたい文章構造の特徴 
 を精選したり、指導過程での利用方法を理解したりする必要がある。 

○成果と●課題 
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文章構成を
意識して 
書けたよ。 
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説明文には
型があるん
だね。 

①文章構成を捉える 

自分の考えを
分かりやすく
書くぞ！ 

③身に付けたい 
 文章構造の 
 特徴に気付く 

根拠を述べ
ると主張に
説得力が出
るんだね。 

事例で根拠
を述べてい
るんだね。 

: 

④文章構造の特徴 
 とその効果を 
 考える 

⑤文章構造の特徴 
 を記述し、意識 
 を高める 

⑥文章構造の特徴 
 を利用して意見 
 文を書く 


