
「保育改善のヒントがほしい」「子育てについて保護者に分かりやすく伝えてほしい」「合同
の研修会を開きたい」皆さんのこんな要望にお応えするため、幼児教育センターでは保育や
教育の専門家で、経験・知識とも豊富な「保育アドバイザー」を派遣しています。

少人数や遠方の会場でも派遣可能です。
気軽に御相談ください！

園内研修
校内研修

保護者会
親子行事講演会

研修会

子育て支援
家庭教育支援

保育アドバイザー派遣は原則年間１回
無料です。
予算がある場合はお申し出ください。

【教職員向け・子育ての支援者向け】
・幼保こ小の架け橋プログラムについて
・子供の発達と生活習慣
・幼児期に必要な運動的な遊びについて
・保護者のへ子育て支援の在り方について

【保護者向け】
・生活のリズムを整えて生活することの大切さ
・子供の人権について

【親子向け】
・親子のふれ合い遊びと運動的な遊びについて

【教職員向け】
・幼保こ小の架け橋プログラム実施に向けて
・育児ストレスを抱える保護者への支援

【保護者向け】
・就学時健康診断の際の子育て講座

【生徒向け】
・「幼児と遊び」 ・「幼児期の教育」

★幼稚園、保育所、認定こども園、子育て支援団体 等

★小学校

★中学校・高校

保育アドバイザー派遣の手続き

【相談書提出】
①希望の日時や内容、講師等を電話

で相談、若しくは相談書をメール
又はFAXで提出

【派遣依頼書提出】
②講師決定後、派遣依頼書
をメール又はFAXで提出

【実施報告書提出】
③派遣終了後、１週間以内に実施
報告書をメール又はFAXで提出

＊相談書、派遣依頼書、実施報告書の様式（令和７年度版）を、総合教育センター幼児教育センターの
Webページからダウンロードして、御使用ください。

これまでの研修テーマ（例）



（５０音順 Ｒ７.４.１現在）

氏 名 経 歴 等 お受けできる領域・内容

井上 暁子
群馬パース大学准教授

障害児施設の指導員等経験者

障害児の支援 発達障害児に関すること
児童虐待に関すること

今井寿美枝
元 チャイルドハウスゆうゆう施設長

レクリエーションコーディネーター

幼児の発達と生活リズム・発達の順序性
気になる子供への関わり方
親子遊び,はう運動遊び,あかちゃん体操等の実技研修

上原 篤彦

共愛学園前橋国際大学短期大学部教授

臨床発達心理士・公認心理師

元 群馬県総合教育センター所長

小学校長,県特別支援教育課長経験者

幼児アセスメント 就学相談
発達（障害）等に関する相談

大島みずき 群馬大学大学院教育学研究科准教授
発達心理学 幼児心理学 子供理解
非認知能力に関すること

塩﨑 政江
前 前橋市教育長

小学校長,公立幼稚園長,幼児教育センター長

経験者

幼保こ小の連携・接続 非認知能力に関すること
主体性を高める授業・スタートカリキュラム
保育参観を含んだ園内研修 気になる子の保育
保育の質の向上 子育て支援 就学に向けた子育て

髙橋恵津子
共愛学園前橋国際大学短期大学部非常勤講師

公立幼稚園長経験者

幼児教育全般 保護者との連携に関すること
乳幼児期の子育てに関すること

都丸千寿子
群馬パース大学福祉専門学校校長

小学校長,幼児教育センター長経験者

幼児教育全般 幼保こ小の連携・接続
幼児期の生活習慣 就学前の心構え 教育相談

仁井田千寿
少人数制わんずスポーツ塾代表

大泉保育福祉専門学校非常勤講師

育英大学・育英短期大学非常勤講師

幼児期の運動遊び 幼児のリズム・身体表現
親子で楽しむ運動遊び
幼児期の運動発達と運動遊びの指導

前田由美子
共愛学園前橋国際大学地域共生研究センター

研究員

子育て支援論 幼児・児童・生徒の発達と教育の支援
保護者理解 保護者の困難（労働・性別の視点から）
性の多様性 保育・教育と社会環境のつながり

八重樫節子
東京福祉大学教授

養護教諭,スクールカウンセラー経験者

幼児期における体と心の発達 子育て支援
子供理解と援助・指導 教育相談・カウンセリング

山西 加織 高崎健康福祉大学教授
幼少期の運動遊び 親子の運動遊び
心身の健康づくり(保育者・保護者対象)※実技を含む

横山由美子
ＮＰＯ法人時をつむぐ会内

「ぴよぴよの会」代表

リズム運動 手遊び ふれあい遊び 絵本講座
子育て支援 家庭教育支援 保育所支援

中村 崇 幼児教育センター長
幼児教育全般 架け橋期のカリキュラム
非認知能力に関すること 幼児の運動発達

大島 崇 幼児教育センター指導主事
幼児教育全般 架け橋期のカリキュラム
非認知能力に関すること 小学校生活科

木村 弘子 幼児教育センター指導主事
幼児教育全般 架け橋期のカリキュラム
非認知能力に関すること 小学校生活科

令和７年度 保 育 ア ド バ イ ザ ー

連絡先 群馬県総合教育センター 幼児教育センター
TEL：０２７０-２６-９２０３ FAX：０２７０-２６-９２２２
E-mail：youji@edu-g.gsn.ed.jp

保護者の方に、ゆったりと語りかけ
るように「いま 子育てに大切なこ
と」をお話してくださいました。家庭
の役割として「基本的生活習慣を身に
付けるのは、お父さん・お母さんが子
供たちにあげる最高のプレゼント」と
いう言葉が心に響きました。

おうちの人と一緒に触れ合って遊ぶ中で、
子供たちの嬉しそうな笑顔があふれていま
した。「あっ、この曲知ってる！」「懐か
しい！」と私の日常がたくさん盛り込まれ
ていて、わくわくしながら参加しました。
親子で、そして園の全員で楽しい時間をす
ごせました。

頼んで
よかった！

受講者の声

幼児教育センター職員は、保育参観を含む一日研修等、時間的・内容的に柔軟な対応ができます。


