
※　令和6年5月現在

№ タイトル 著者

1
苦しかったときの話をしようか

ビジネスマンの父が我が子のために書きためた「働くことの本質」
森岡毅 著

2 人生・キャリアのモヤモヤから自由になれる大人の「非認知能力」を鍛える25の質問 ボーク重子 著

3 おとな六法
岡野武志

アトム法律事務所 著

4
もしキミが、人を傷つけたなら、傷つけられたなら

10代から学んでほしい体と心の守り方
犯罪学教室のかなえ先生 著

5
武器としての図で考える習慣

「抽象化思考」のレッスン
平井孝志 著

6 4段階で実現する心理的安全性 ティモシー・R・クラーク 著ほか

7 頭のいい人が話す前に考えていること 安達裕哉 著

8 新NISAはこの9本から選びなさい 中野晴啓 著

9 承認欲求に振り回される人たち 榎本博明 著

10 あなたを丸めこむ「ずるい言葉」　10代から知っておきたい 貴戸理恵 著

11 プロカウンセラーのこころの声を聞く技術聞いてもらう技術 諸富祥彦 著

12 おうち性教育はじめます　一番やさしい!防犯・SEX・命の伝え方 フクチマミ, 村瀬幸浩 著

13
強度行動障害のある人を支えるヒントとアイデア

本人の「困った!」、支援者の「どうしよう…」を軽くする
西田武志, 福島龍三郎 編著

14
私たちは子どもに何ができるのか
非認知能力を育み、格差に挑む

ポール・タフ 著ほか

15
学校がウソくさい

新時代の教育改造ルール
藤原和博 著

16
不登校からの進学受験ガイド

 受験で不登校を解決する方法
山田佳央 著

17
学校に行けない「からだ」不登校体験の本質と予防・対応

教師・スクールカウンセラー・保護者のための
諸富祥彦 著

18
すぐ始められる!ワークシートでポジティブ心理学&レジリエンス教育

幸せづくり・折れない心24の処方箋
菱田準子 著

19 学校に行かない君が教えてくれたこと : 親子で不登校の鎧を脱ぐまで 今じんこ 著

20 なぜかいじめに巻き込まれる子どもたち 川上敬二郎 著

21
ちず先生と動画で一緒にマインドフルネス!

子どもたちの心が穏やかになり、自己肯定感が高まる
太田千瑞 著

22 成績だけが評価じゃない　感情と社会性を育む〈SEL〉ための評価
スター・サックシュタイン 著

ほか
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23 最新教育動向 : 必ず押さえておきたい時事ワード60&視点120. 2024 教育の未来を研究する会 編

24
OECD Education2030プロジェクトが描く教育の未来

エージェンシー、資質・能力とカリキュラム
白井俊 著

25
ウェルビーイングな学校をつくる

子どもが毎日行きたい、先生が働きたいと思える学校へ
中島晴美 著

26 授業の質を上げる超一流教師のすごいメモ 森川正樹 著

27 教師の仕事がAIで変わる!さる先生のChatGPTの教科書 坂本良晶 著

28 ChatGPT×教師の仕事 南部久貴 著

29 救え!!トイレの若手さん　若手教師を支えるミドルリーダーの接し方 前川智美 著

30
学校がしんどい先生たちへ

それでも教員をあきらめたくない私の心を守る働き方
ゆきこ先生 著

31 明日も元気に学校に行くための先生たちの「お守り言葉」 『月刊学校教育相談』編集部 編

32 今日から残業がなくなる!ギガ先生の定時で帰る50の方法 柴田大翔 著

33
思考と表現を深める算数の発問

新規の発問と問い返し発問で子どもが気づき考える!
盛山隆雄 著

34 保護者対応すきまスキル70. 小学校低学年 堀 裕嗣　宇野 弘恵 編著

35 保護者対応すきまスキル70. 小学校高学年 堀裕嗣, 大野睦仁 編著

36 保護者対応すきまスキル70. 中学校 堀裕嗣, 山下幸 編著

37 給食が教えてくれたこと　「最高の献立」を作る、ぼくは学校栄養士 松丸奨 著

38 いつでもどこでも保健の指導 　短時間でできる! 小学校編vol.1 久保昌子 編ほか

39 いつでもどこでも保健の指導　短時間でできる! 小学校編vol.2 久保昌子 編ほか

40
いつでもどこでも保健の指導

短時間でできる! 中学校・特別支援学校・高等学校・小中学校連携編
久保昌子 編ほか

41
ウェルビーイングをデザインするライフスキル教育プログラム小学校低・中学年用

 未来に生きる子どもたちが自分で決めてつながる力をはぐくむ
池田真理子, 青山俊美著

42 学校の生成AI実践ガイド 　先生も子どもたちも創造的に学ぶために みんなのコード 編著

43 授業で使える!教師のためのChatGPT活用術 田中博之 著

44 個別最適な学びの足場を組む。 奈須正裕 著

45 子どもが自ら学び出す!自由進度学習のはじめかた 蓑手章吾 著

46 小学1年スタートカリキュラム&活動アイデア　育ちと学びを豊かにつなぐ
松村英治, 寳來生志子 著　嶋

野道弘, 田村学 監修



47 「個別最適な学び」と「協働的な学び」の一体的な充実を目指して 奈須正裕, 伏木久始 編著

48
自ら学びをコントロールする力を育む自己調整学習

子どものやる気に火をつけ、可能性を伸ばせ!
友田真 著

49 策略ブラック授業技術 　今さら聞けない基礎・基本 中村健一 著

50 転移する学力 奈須正裕, 岡村吉永 編著ほか

51 問いを創る授業　子どものつぶやきから始める主体的で深い学び 鹿嶋真弓, 石黒康夫 編著

52 学びの哲学　「学び合い」が実現する究極の授業 嶋野道弘 著

53 明日の授業が変わる「板書」の技術 授業力&学級経営力』編集部 編

54 学校文化を創る特別活動　特別活動指導資料. 中学校・高等学校編
文部科学省国立教育政策研究所

教育課程研究センター 著

55 運動部活動から地域スポーツクラブ活動へ　 新しいブカツのビジョンとミッション 友添秀則 編著

56 こんなときどうする?生徒指導　不登校・中退・引きこもり 梅澤秀監 編集代表ほか

57 こんなときどうする?生徒指導　少年非行・性非行 梅澤秀監 編集代表ほか

58 こんなときどうする?生徒指導　インターネット・携帯電話・虐待・ヤングケアラー 梅澤秀監 編集代表ほか

59 こんなときどうする?生徒指導　校則・懲戒・体罰・指導死 梅澤秀監 編集代表・編著

60 こんなときどうする?生徒指導　いじめ・暴力行為・自殺 梅澤秀監 編集代表ほか

61
中高生のソーシャルスキルトレーニング

「話し合い活動」を取り入れた青年期の諸課題への対応
熊谷恵子, 熊上崇, 坂内仁 編著

62 教師のための「非認知能力」の育て方 中山芳一 著

63 不適切な関わりを予防する教室「安全基地」化計画 川上康則 編著ほか

64 生徒指導「トラブル対応」の教科書. 事例編 吉田順 著

65 教師3年目までに身につけたい!子どもが動く叱り方のルール 城ヶ﨑滋雄 著

66
はじめてのポジティブ行動支援　学校・学級が変わる!

子どもと先生の笑顔が輝くアプローチ
松山康成 著

67 図解&フローチャートでわかる中学校社会科教材研究のすべて 川端裕介 著

68 子どもの問いではじめる!哲学対話の道徳授業 (道徳科授業サポートBOOKS)
杉本遼, 町田晃大, 藤井基貴,

髙宮正貴 編著

69
教材研究×理科 : 観察・実験、指導のポイントがわかる超実践ガイド

小学校・中学校
『授業力&学級経営力』

編集部 編

70 イラスト図解ですっきりわかる理科. 授業づくり編
鳴川哲也, 山中謙司
寺本貴啓, 辻健 著



71 学校におけるメンタルヘルス教育の進め方
水野雅文, 森良一
竹下君枝 編著

72 動画でわかる!運動嫌いがゼロになる!子どもが考えて楽しむ体育ゲーム 小溝拓 著

73
新3観点の学習評価完全ガイドブック

評価事例&ワークシート例が満載! 中学校技術・家庭技術分野
尾﨑誠, 小八重智史

向田識弘 編著

74
どの子も夢中になって取り組む!図画工作題材&活動アイデア100

 本文内二次元コードからカラー写真が読み込める!!
西尾環 編著

75 中学校音楽の「常時活動」アイデア大全 臼井学 編著

76 こどもにゆだねる国語授業 　「自由進度学習」の取り入れ方・進め方 吉野竜一 著

77 小学校国語授業思考ツール活用大全 小林康宏 著

78 幼児教育の経済学
ジェームズ・J・ヘックマン 著

ほか

79
フル・インクルーシブ教育の実現にむけて

大阪市立大空小学校の実践と今後の制度構築
野口友康 著

80
発達障害・グレーゾーンの子がグーンと伸びた声かけ・接し方大全

イライラ・不安・パニックを減らす100のスキル
小嶋悠紀 著

かなしろにゃんこ。 イラスト・漫画

81 校長・教頭が特別支援教育で困らないための心得197 喜多好一 編集

82 「発達障害」と間違われる子どもたち 成田奈緒子 著

83発達障害・グレーゾーンの子「こんなときどうする?」100の具体策 : 1000人の保護者・保育関係者に聞いた困ってること南友介 著ほか

84
あきらめない支援

行動問題をかかえる利用者に対する入所施設における実践事例集
国立重度知的障害者施設

のぞみの園

85
クリティカル・シンキングができる子に育つ3つの視点と13のレッスン

自分の頭で考え判断する力
ジュリー・ボガート 著ほか

86 メンタル脳
アンデシュ・ハンセン

マッツ・ヴェンブラード 著ほか

87 カビンくんとドンマちゃん　感覚過敏と感覚鈍麻の感じ方 加藤路瑛 著ほか

88 発達障害大全　「脳の個性」について知りたいことすべて 黒坂真由子 著

89
子どもたちはインターネットやゲームの世界で何をしているんだろう?

児童精神科医からみた子どもたちの「居場所」
関正樹 著

90わかる・気づく・対応できる!診療室からはじめる口腔機能へのアプローチ (デンタルハイジーン別冊傑作選)
菊谷武, 田村文誉
水上美樹 編著

91
ビタミンママ別冊　デキる子どもを育てるシリーズ

非認知能力を高めるキャンプの本

92 一度読んだら絶対に忘れない国語の教科書 辻孝宗 著

93 かがみの孤城 辻村深月 著

94 新明解国語辞典　第8版
山田忠雄, 倉持保男, 上野善道

山田明雄, 井島正博, 笹原宏之 編


