
実態把握表チェックシートの使用マニュアル 

①シート「実態把握表」の各項目右側にあるチェック欄

をクリックする（図１）。 

②チェック欄にチェックを入れた項目が別シート 

「カスタマイズ表」に抽出される（図２）。 

③別シート「チェックシート」で、「カスタマイズ表」に抽

出されている区分・項目・付けたい力をプルダウンで

選ぶことができる(図３)。また、活動内容は、別シート

「プルダウンリスト」の F 列にある項目をプルダウン

で選ぶことができる。 

④手立ては、パソコンまたはタブレット端末のどちら

でも入力ができる。 

⑤授業後には、評価をプルダウンで三段階から選

ぶ。◎は目標を次の段階に発展させ、〇は目標を継続し、▲は目標や手立ての見直しの

基準とする。また、振り返りは生徒の様子などメモで記録し、次の授業での付けたい力や

手立ての設定に活用する（図４）。 

⑥全て入力し終わったら、タブレット端末の

スクリーンショット機能を使って記録する。 
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